
参加費
無料!

主催：日本心不全学会、後援：米子市、鳥取大学医学部附属病院
お問い合わせ：鳥取大学医学部附属病院第一内科診療科群（循環器・内分泌代謝内科）

〒683－8504 米子市西町36-1 TEL 0859-38-6517

講演
○衣笠良治(鳥取大学循環器内科 学内講師 循環器専門医)

「心不全のことがすっきりわかる30分」
○濱本奈未（鳥取赤十字病院 慢性心不全認定看護師）

「日常生活で気をつけること～自分らしい生活を送るために～」
○太田友樹（鳥取大学医学部附属病院薬剤部 心臓リハビリテーション指導士）

「薬は苦いが役に立つ！～薬の管理方法についてのご提案～」
○中山奈都子（鳥取大学医学部附属病院栄養管理部 NST専門療法士）

「今日からやれる塩分制限！」
○曽田武史（鳥取大学医学部附属病院リハビリテーション部

心臓リハビリテーション指導士）

「運動で長生き。心臓と運動の良い関係」

特別講演

○山本成樹（あそかビハーラ病院 ビハーラ僧）

「生老病死を生きる」

日時：2017年 5月21日（日）13:00-16:00

場所：米子コンベンションセンター国際会議室

コーデｲネーター：山本一博（鳥取大学循環器内科教授）

心不全を
知る・防ぐ・治す！

市民公開講座


